AK-SJUMER

BELUCHA — 4506 M.N.M.

Pristup a vystup na Béluchu
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Mapa: toto je mapa z roku 1990. Protoze ledovce odtavaji a fekl bych, ze
tady docela rychle, neni zobrazeni iplné€ stoprocentni. Zacina u jezera Ak-
kem, kam se chodi nejlépe z Tjunguru. Jednotlivé body jsou rozebrany nize.

-

Bod 1.: jezero Ak-kem, pohled na Bod 1.: jezero Ak-kem, pohled
severni sténu Béluchy. zpatky k meteorologické stanici.
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K jezeru Ak-kem (1) se dd dostat né€kolika zpisoby. Vrtulnikem
(pravdépodobné 1éta z Ust-Koksy, je tam letisté), s mistnima na konich,
nebo pésky. Z Tjunguru to je cesta na dva dny. Jezero nejde netrefit,
v podstaté tam vede pouze jedna piima cesta, z vétsi ¢asti kolem feky Ak-
kem. Jezero se obchazi po pravém biehu ve sméru chiize k horam. Tady je
nejlepsi stravit noc.

Bod 2.: skoro vyschlé jezero nad Bod 3.: sut u ledovce Ak-kem.
Jjezerem Ak-kem.

Od jezera se pokracuje proti proudu feky Ak-kem. Nad nim je jesté jedno
vyschlé jezero (2), to se miji po levém biehu po pé&sing, kterd je misty
neznatelnd. Potom se nastoupi na sutovisko, po né€jakém case se jde nad
ledovcem Ak-kem. Varianta je i chize po ledovci, cesta to je pomérné
bezpecna, mistni chodi tudy. Jakmile se ledovec za¢ne zvedat (3), je nutno
prejit na pésinu v suti po levé strané. Na Tomskie stojanki to od jezera trva
8-10 hodin chtize.

Bod 4.: Tomskie stojanki.

Tomskie stojanki (4) je jeden ze zachytnych bodd, v boudé se da na
vlastnim varici uvafit. U ledovce se da nabrat voda z né&j vytékajici. Voda uz
nema zadné minerdly, ale pit se to da. Idedlné upravit né&jakym
multivitaminem. Na morén¢ je par plackt na stany. Sem jesté chodi turisti
na dvoudenni trek, podivat se na severni sténu Béluchy. Tady pfenocovat.
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Bod 5.: ledovec u Tomskie stojanki ~ Bod 6.: sedlo Delane pass

Celo ledovce (5) je vidét ze stanu. Podle mapy se stale jedna o ledovec Ak-
kem. Horsti viidee zde uci klienty lezeni v ledu. Ledovec se obchazi zprava,
jde to i ptimo pfes néj, ale je to zbyteCny. Po chvili se na néj zprava stejné
piejde a jde se az nakonec, pod sedlo Delane pass (6). Posledni moznost
nabrat vodu. Je to zase klasicka ledovcova destilka bez mineralt.

Bod 6.: v sedle Delane pass Bod 6.: do sedla Delane pass

Vystup do sedla (6) zacina trhlinou. Potom cca 250 metrt lezeni v ledu na
vrchol. Klienti horskych viidch to maji na levé strané vyfixovany. Je nutnost
mit néjaké zkuSenosti slezenim v ledu, jiSténim a Standovanim. Mapa
udava obtiznost 2B v Ruské stupnici. Sklon ledu je cca 50°.

— i

Bod 7.: ledovec Mensu, nahore je Bod 7.: ledovec Mensu, pohled
Berel camp zpatky. Nahore je Delane pass.
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Po vylezu na Delane pass se jde pies ledovec Mensu (7). V podstaté se
traverzuje skalni sténa, ktera je po pravé ruce. Je zde hodné trhlin, navazani
je nutnosti. Po pfejiti ledovee se pfimo ve sméru vystoupa, trhliny jsou i
zde.

Bod 8.: Berel camp. Pohled zpdatky Bod 8.: Berel camp. Na Béluchu se
s Béluchou za zady. Jjde z tohoto pohledu doleva.

V Berel campu (8) je idealni ud¢lat zdkop na stan. Je to nechranéné sedlo,
ale pomérn¢ bezpecné. To ovSem zalezi na hloubce zakopu.

Bod 9.: camp hodinu cesty z Berel Bod 10.: Bélucha. Vychodni vrchol
campu. Pohled zpatky. (vlevo), 4506 metrii nad morem.

Na samotny vystup se z Berel campu (8) vyrazi okolo ¢tvrté hodiny ranni.
Na vrchol by to mélo byt Sest az sedm hodin. V poledne je nutno otocit to
zpatky, at’ je ¢lovek kdekoliv. Po hoding cesty je pfedsunuty tabor (9), nejde
se zde ale zakopat. Lepsi varianta je nocovat v Berel campu (8).

Na hlavni vrchol (10) vedou dvé cesty, hlavni je zprava, je to lezeni ve firnu
mezi trhlinami, pozdéji deset délek po suti o obtiznosti I-I1 UIAA. Celkova
obtiznost dle Rust je 3B.

Cesta zleva je, dle ruské stupnice, o obtiznosti 3A. Drtiva vétSina lidi ale
voli variantu vpravo. Cesty na fotce nejsou nakresleny, protoze dal jsme se
bohuzel nedostali, neznam proto pfesnou vystupovou trasu.

Vystup je fyzicky docela naro¢ny a hodné velkou roli zde hraje pocasi.
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Casovy harmonogram

Tjungur — jezero Ak-kem

Jezero Ak-kem — Tomskie stojanki

Tomskie stojanki — Berel camp

Berel camp — vrchol Béluchy

Berel camp — jezero Ak-kem

Jezero Ak-kem - Tjungur

Pésky i konmo za dva dny. Na koni
se ¢loveék tak neunavi, ale otla¢i si
prdel od sedla.

Vrtulnikem z Ust-Koksy to je
zaleZitost nékolika minut, nevim ale,
jestli se fakt litd z Ust-Koksy a
hlavné za kolik.

8-10 hodin. Cesta v suti je Spatna, je
zde hodné¢ matoucich kamennych
muzikd, ale zabloudit nejde. Jde se
staile  rovné¢  kolem  ledovce.
V posledni etapé¢ se «cesta i
s ledovcem staci doleva

Hodinu po ledovci pod Delane pass.
Vylezeni v sehrané dvojici zabere
necelé dvé hodiny. Po ledovci
Mensu k zacatku stoupani asi hodinu
a pal. Vystup do sedla necelé¢ dvé
hodiny. Celkové tedy skoro sedm
hodin.

Udava se Cas Sest az sedm hodin.
Potom jesté tak Ctyfi hodiny zpatky.
Hlavné se to musi otoCit a zacit
sestupovat nejpozd€ji v poledne i
bez dosazeni vrcholu!

Jde to stihnou nardz s vynechanim
noci na Tomskie stojanki. My jsme
to usli za patnact hodin. Ale byli
jsme uz docela vycerpani a né¢jakej
ten den hladovi.

Opét dva dny. Na koni mozna i za
den, ale je to fakt celej den v sedle.
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Vybaveni

Nejidealngjsi pocet lidi na jedno lano jsou dva, zejména kvuli rychlosti.

Vybaveni jednotlivce

- uvazek s odsedkou

- macky

- cepiny (do dvojice staci dva technické a jeden turisticky)

- helmu (i kdyZz my jsme ji neméli ani jeden)

- prusiky (takovy ten zékladni set na ledovec a néco navic)

- dvé smyce (i kdyz jsme je nakonec nepouzili)

- né&kolik karabin se Sroubem (my jich méli dohromady pét a n¢jaky
by se taky jeste Sikly)

- Stouratko na Abalakovovy hodiny a na ¢isténi Sroubti od ledu

Material do druzstva

- lano (my jsme méli jedno polovi¢ni, Sedesat metrii. Mistni lezli na
jednoduchym, délka mezi tiiceti a padesati metry, vypadalo to, ze
kdo co kde ufizl, to mél)

- Srouby do ledu (mé&li jsme jich pét a jeste by jsme tak tii uzivili)

- kus repky na vymotavani Sroubu pfi ruSeni jisténi po slanéni

ZkuSenosti

lezeni v ledu

- Standovani v ledu
- jisténi v ledu

- ruSeni Standu v ledu

Bryle na ledovec, pofadny hadry (Rusové lezli i v riflich, ale oni uz jsou
takovi), rukavice, pofadny boty apod. jsou samoziejmost. Pomérné dulezita
je lopata na zakopani se v Berel campu. Hlavné jsou ale potfeba né&jaky
zku$enosti a myslet hlavou.
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