PROGRAM — FTIME MCR PRAHA NC METROPOLE ZLICIN, 22. - 23. 10. 2016:

(tu€né hlavni zavod, kurzivou doplfikovy program pro divaky)

SOBOTA 22. 10.
10.00-13.30 Kvalifikace muzi (véetné juniorti a mladeze A)

13.00—-15.00 Zlag board contest (celosvétovd soutéZ ve visu na dvoucentimetrové drevéné listé, za prekondni
Ceského rekordu specidlni odména)

14.30-17.00 Kvalifikace Zen (v€etné juniort a mladeze A)

14.00 start pokusu o prekondni rekordu ve 24-hodinovce shybu (zdpis do Guinessovy knihy rekord(), Jan Kares

Divdci se mohou po celou dobu pribéhu rekordu (vyjma noci, kdy je NC uzavieno) aktivné zapojit a shybovat s Honzou,
k dispozici budou 2-3hrazdy od firmy RVL 13, a tim jej podporit. Za 100 shybt u muZi a 50 shybi u Zen daruje Honza
vstup zdarma do fitka JANKARESFITNESS V Tynské19 v hodnoté 300, -

NEDELE 23. 10.

9.30-13.00 Semifinale muZli a Zen soubéZné (véetné juniorti a mladeie A)

13.40 Street Workout - exhibice na hrazddch teamu RVL 13
14.00 konec pokusu o prekondni rekordu ve 24-hodinovce shybu Janem Karesem
14.05 vyhlaeni vysledk FTIME MCR mladeze a TENDON CP mladeze

vyhldseni pokusu o rekord Janem Karesem
15.00 — 16.00 finale Zen (zaznam Ceska televize)
16.20 Street Workout - exhibice na hrazddch teamu RVL 13
17.00 - 18.00 finale muzi (zdznam Ceska televize)

18.15 vyhlaseni vysledki FTIME MCR

Vstup zdarma
Zavod komentuje Veronika Spurnd a Petr Resch

Zavodni trasy stavi Jan Zbranek a Jan Solc



