NEZAPOMENTE S

skitouring * freeride * snowboarding * snéZnice

SBALIT NA TURU!

ZAKLADNI VYBAVENI
OBLECENI

Spodni pradlo

O slipy

O triko s dlouhym rukdvem (rolacek)
O spodky

O teplé podkolenky

O nahradni ponozky

O nahradni slipy

Zateplovaci vrstva

O flisova mikina

O pérova vesta (doplnék)

O tepla tenka bunda — Primaloft® (doplnék)

Svrchni vrstva

O softshellové zimni kalhoty (Windstopper®)
O softshellova zimni bunda (Windstopper®)
O Cepice, Celenka

O tenké rukavice

O robustni nepromokavé rukavice

O kalhoty a bunda (GORE-TEX® Paclite®)

O Batoh (podle typu tury)

SAFETY SET

O lavinovy vyhledavac

O snéhova lopata

O lavinova sonda

O bivakovaci vak pro 2 osoby
O Iékdrnicka

PODLE CHARAKTERU TERENU
O stoupaci Zeleza — macky
O lehky turisticky cepin

DULEZITE DOPLNKY

O slunecni bryle

O lyZarské bryle s prosvétlujicim filtrem
O ochranny krém proti slunci

O pomada na rty (oboji faktor min. 15)
O spojovaci pasek na lyze

O tasticka na doklady (vodotésna)

O doklady (pas, pojisténi, ¢lenstvi UIAA)
O penize v hotovosti

O termoska (popf. zatepleny camelback)
O energetické obcerstveni na tury

O maly digitaini fotoaparat (doplnék)

LYZARSKA TURA

O skialpové/freeridové lyze s vazanim

O skialpové boty

O stoupaci pasy

O stoupaci hfebeny na lyze (tzv. harsajsny)
O teleskopické hole

SNOWBOARDOVA TURA

O snowboard

O boty na snowboard

O teleskopické hole

O snéznice nebo kratické lyze s pasy
O popruh k upevnéni prkna k batohu

FREERIDE V RAMCI STREDISKA
O helma

O lyzarské bryle

O popf. chrani¢ patere

TURA NA SNEZNICiCH

O snéznice

O nepromokavé kvalitni pohorky
O navleky na boty

O teleskopické hole

PRO SKUPINU

O vybavena lékarnicka

O mapa

O mobil (nabity a s kreditem, s dtlezitymi cisly)
O buzola (se sklonomérem)
O hodinky

O vysSkomér

O GPS s trasami

O nadhradni pasy

O lepidlo na pésy

O mininafadi na opravy

O nadhradni slunecni bryle
O nahradni rukavice

VYBAVENI PRO NOCLEH NA HORSKE CHATE

O Celovka s nabitymi bateriemi

O prikaz UIAA

O toaletni potreby

O tlusté vinéné ponozky

O tricko

O vlozku do spacaku (jen Vych. Alpy) nebo lehoucky
spacak (Deuter Dreamlite)

TECHNICKE VYBAVENI PRO POHYB PO LEDOVCI

O vhodny sedaci Gvazek

O 1x karabina HMS

O 2x karabina se zamkem

O 2 ks tvarové stejnych karabin bez zamku
O 1x sesitd plocha smycka 120 cm

O pomocné Snlry @ 6 mm, délky 2x 1,5m,3ma5m

O 1x Sroub do ledu
O pfipadné 1x Tibloc (nejleh¢i blokant)

O impregnované lano typu @ nebo @, délka 50-60 m

Pfi ture neledovcovym terénem vypustime vyzbroj pro pohyb po ledovci.
Vybaveni pro jednodenni turu se od vicedenniho prechodu lisi pouze objemem obcerstveni.

www.hudy.cz
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